
 ５・６月の出来事 

５月１１日(水）・・・・・・イエローレシートキャンペーン 

５月１６日(月)・・・・・・第 1 回ブラッシング講習会 

５月２１日(土)・・・・・・ボウリング会(利用日) 

５月２５日(水)・・・・・・第 1 回避難訓練（火災） 

６月  ２日(木)・・・・・・誕生会・職員会議  

６月  ３日(金)・・・・・・ミニ運動会（こばと単独） 

 

青青いい空空はは気気持持ちちがが良良いいでですすねね。。  

野野山山のの緑緑もも段段々々とと濃濃くくななっっててききままししたた。。晴晴れれ

たた日日ににはは山山菜菜採採りりをを兼兼ねねてて森森林林浴浴ななんんててどど

ううででししょょううかか。。  

平成 28 年 5 月号 

こばと作業所回覧板 
 
 
 
 

   
 

 

 

   

   

            

   

   

 

 

 

 

 

 
   

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 月１９日から 3 日間、いつもお世話になってい

る胎内市役所様の役所前広場･駐車場を中心に清掃

などの奉仕活動を行いました。 

市から頂いた土のう袋で 162 袋分の大量の雑

草やごみが出ました。奉仕活動の後、市長の吉田

和夫様から礼状をいただきました。 

  奉奉仕仕活活動動でで清清掃掃ををししててくくれれ

たた皆皆ささんん、、おお疲疲れれ様様ででししたた。。  

たたたくくくさささんんんのののごごごみみみををを処処処理理理しししててて   

きききれれれいいいににになななりりりままましししたたた♦♦♦♢♢♢   

５月に入り暖かい日が続くようになったので、

６日からスペーサーブロックの制作作業が始まり

ました。 

担当の人は、外での作業になります。近ごろは気象状況が変

わりやすい日が続いているため、体調には十分気を付けて丈夫

なブロックをたくさん作ってください。 

丈夫なブロックをたくさん

作ってくださいね！ 

作作作業業業すすするるる場場場所所所ももも準準準備備備万万万端端端★★★   

今今今年年年ももも作作作るるるぞぞぞ！！！！！！   



今年も 6 月 15 日ころからチューリップの球根作

業が始まる予定です。また、ボランティアの皆様に

はお世話になります。よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
                            
 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６・７月の予定 
6 月26 日(日)・・・・・・ほっとＨＯＴまつり 

7 月 1 日(金)・・・・・・あやめ祭り 

7 月 13 日(水)・・・･･･健康診断 

 〒959-2643 胎内市東本町22-31 こばと作業所 ℡0254-44-8616 E-mail info@aozora-kobato.com 

＊ 編 集 後 記 ＊ 
当て字を解く  東雲（しののめ） 明け方と「東の雲」との関係は 

明け方のことを「しののめ」と言い、「しののめの空」などと言います。 

「しののめ」の語源は一説に[篠の目]で、篠竹(細い竹)で荒く編んだ網目のこと

を意味するそうです。昔の日本の住居では、その編みものが明かり取りの役目を

していたそうです。そこで「しののめ」は明かり取りの意味となり、夜明けの薄

明かり、そして夜明け、明け方という意味に転じたと考えられています。    

「しののめ」にはほかに「東雲」という漢字が当てられていることがあります。

それはなぜ「東の雲」なのでしょうか。明け方になり、東の空の雲が朝日に色づ

く、そこから「しののめ」を「東雲」と漢字表記するようです。    八 幡 

正しい歯磨きできれい 

な歯にしましょう(^o^) 

 フロスはうまく 

使えましたか？ 

 ５月 16 日のブラッシング講習会では、胎内市

の歯科衛生士さんと有松先生、新潟県歯科医師会の

方に来ていただきました。その際に歯磨きの大切さ

と、上手な歯磨きの仕方を指導してもらいました。 

今回もカラーテスターを用い、磨き残しに色を 

付けてから歯ブラシとデンタルフロスを使って

きれいに磨きました。これで鏡に映る歯もピッカピ

ッカ♢♦になりましたね！ 

皆さん、これからも歯をいつもきれいに保ち、大

切にしていきましょう。 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

５月９日より新しく仲村さんが

仲間に入りました。 

作業所での生活にも早く慣れ

て、楽しく仕事をしましょう！  

 

〈一言〉 

  いろいろな仕事を

頑張りたいです。 

  よろしくお願いし

ます。 

 

○苦情解決等の状況 
平成 27 年度の苦情相談等の受付は 1 件でした。 

・平成 28 年 3 月 

職員の利用者への対応 1 件 

以上の件は苦情処理規定に基づいて、解決しました。 

○要望等の状況 

平成 27 年度の要望等の受付は 2 件でした。 

・平成 27 年 4 月 

作業所便りに関すること １件 

・平成 28 年 2 月 

保護者への文書の配付について 1 件 

以上の件は職員間で検討し、改善しました。 

～お知らせ～ 
ボボボララランンンテテティィィアアアさささんんん今今今年年年もももよよよろろろしししくくくおおお願願願いいいしししままますすす。。。   

  
  
66 月月 2266 日日((日日))にに開開催催さされれるるほほっっとと HHOOTT ままつつ

りりににここばばとと作作業業所所もも参参加加ししまますす。。新新鮮鮮なな野野菜菜やや

手手芸芸品品ななどどをを販販売売ししまますす。。場場所所はは昨昨年年とと同同じじ  
ほほっっとと HHOOTT・・中中条条でですす。。  

皆皆ささんんぜぜひひ遊遊びびにに来来ててくくだだささいいねね！！  

ほほほっっっととと HHHOOOTTT まままつつつりりりががが開開開催催催ささされれれままますすす。。。    


