
8・9 月の出来事 

8 月 11 日（土）・・・・・・納涼すいか大会 

8 月 12 日(日）～19 日(日)…・お盆休み            

9 月 6 日(木）……誕生会･職員会議 
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9・10 月の予定  

9 月 28 日(金)……日帰り旅行 

10 月 5 日(金)……ふれあいスポーツ大会   

10 月 11 日(木)……誕生会･職員会議  

10 月 18 日(木)……避難訓練         

10 月 28 日(日)……ボランティアフェスティバル in たいない 

 
 〒959-2643 胎内市東本町 22-31 こばと作業所 ℡0254-44-8616 E-mail info@aozora-kobato.com 
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ガッチャガチャガッチャガチャガッチャガチャガッチャガチャ    

8 月 11 日、午前は作業を行い、午後から「納涼すいか大会」が開催されました。 

夏を代表する果物、美味しい八色すいかをたくさん食べ、すいかを使った競技が様々用意されたすいか大会で

した。すいかの種飛ばし、すいかの皮投げ（カットされたすいかの皮を投げて的に入れる競技）、きれいに早食い（10 秒間にきれいに食べる事が出来るか）の 3

種目の中から出たい種目を選び、それぞれ競技に参加しました。その他にも指定されたすいかの重量を当てるク

イズがあり、すいかを持ってみたり、ほかの人の書いた重さを参考にしたりして重量を推測していました。それ

ぞれの競技参加の優勝者には賞品が贈られるため、皆さん一生懸命になって好記録を目指していました。楽しく

過ごす事が出来た 1 日でした。  

 

 

優勝者発表優勝者発表優勝者発表優勝者発表    

すいかの種飛ばし・・・・・・・・・ 本間さん 

すいかの皮投げ・・・・・・・・・・ 佐藤さん(職員) 

きれいに早食い・・・・・・・・・・ 菅原さん 

すいかの重量を当てるクイズ・・・・ 伊藤さん、佐藤さん、 

小田さん(職員) 

皆皆皆皆さんさんさんさんにはにはにはには優勝賞品優勝賞品優勝賞品優勝賞品としてとしてとしてとして、、、、大大大大きなきなきなきな八色八色八色八色すいかすいかすいかすいかがががが贈贈贈贈られましたられましたられましたられました。。。。    

 

指定のすいかは 

8.2kg でした 

 

いよいよ 9月 28 日は日帰り旅行です。楽しみにしていた旅行の日は、あまり寒くもなく暑く

もない、良い天気で楽しい一日になればいいですね。 

きれいに早食い 

あまりにも時間が短すぎ

た感じでした。 

すいかの皮投げ 

的になかなか入らず、距離がだ

んだん短くなってきました。 

松井さん、磯部さん 

によるすいか割でスタート 

＊ 編 集 後 記 ＊ 

残暑のきびしい日が続いていますが、昼間の蝉の鳴き声も少なくな

り、変わって夜には秋の虫の鳴き声が五月蠅く聞こえてくるようにな

り、秋の季節に徐々に変わってきているようです。 

最近は夜、窓を開けて寝ていると朝方寒くて目が覚めるようになり

ました。昼と夜の温度差が大きくなっている季節の変わり目。このよ

うな時には夏ばてに注意してください。暑さ寒さも彼岸まで、と言い

ます。彼岸を過ぎれば良い季節になると思います。皆さん健康には充

分気を付けてください。            八 幡 

すいかの種飛ばし 

気合と共に、どこまでも 

飛んで行け！ 


