
平成 30 年 7 月号 

こばと作業所たより 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年も 6 月 13 日からチューリップの球根作業が始まりました。毎

日たくさんの球根が入荷しています。まだ寒暖の差が大きい日があり、

初日は雨で寒い日になってしまいましたが、新しくなったこばとの広

い軒下でみんな張り切って作業をしています。 

ボランティアの皆様には、毎年お世話になっております。今
年もよろしくお願いします。     
 

上手にできていますか？ 

 

５月 23 日、有松歯科医院の有松先生、新潟

県歯科医師会の歯科衛生士の方に来ていただ

き、歯磨きの大切さと歯の磨き方を指導しても

らいました。 

口の中をいつもきれいにするには唾液の力も

必要ということと、唾液が良く出るツボを何か

所か教えてもらいました。 

今回も染め出しを使い、汚れが残って赤く染まったところ

がきれいになるよう歯磨きをしました。以前よりも、赤く染

まる範囲が少なくなり歯磨きが上手になってきたようです。

皆さんもこれまで以上に歯磨きを上手にして歯を大切しま

しょう。 

正しい歯磨きで、いつもき
れいな歯でいたいですね 
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５月 24 日に、第１回避難訓練（火災）が

行われました。消防署の方が立会い、新施設

で初めての訓練でした。みなさん真剣な表情

で取り組み、トラブルもなく速やかに避難す

ることができました。その後、消防署の方の

指導で、水消火器を使い消火器の使い方や消

火法を教えていただきました。 

 ５・６月の出来事 

５月 24日(木)……避難訓練(火災)（AM）消防署立会 

６月 ７ 日(木)……誕生会・職員会議 
６月 11日(月)……イエローレシートキャンペーン 
６月 15日(金)……ミニ運動会（PM） 
 

 

 

 

 

 

 

日差しも強くなり夏を感じるようになりました。その

前に新潟県も梅雨に入りましたね。蒸し暑くジメジメ

した日が続くと思いますが、気持ちだけでも爽やかに

過ごしたいですね。この時期は体調･食品管理に十分

に気を付けましょう。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

６月 11 日から、村上特別支援学校高等部 3年生の佐久間さんと菅原さんが、２週間の実習
に来てくれました。 
新しいこばとでの作業はどうでしたか？卒業後はぜひこばとに来てくださいね！ 

実習生が来てくれました 

 

６月より、小林さんと真田さんが新
しく仲間に入りしました。 こばとでの
生活にも早く慣れて、新しくなった作
業所で楽しく仕事をしましょう！   
 

○苦情解決等の状況 

 

平成 29 年度の苦情相談等の受付は１

件でした。 

・平成 30 年 2 月 送迎時、他車とのト

ラブルでの職員の対応に関するもの 

以上の件は苦情処理規定に基づいて、

解決しました。 
 

 

７月の予定 

７月  ２日(月)……防犯訓練 

７月  ５日(木)……誕生会・職員会議 
７月１１日(水)……イエローレシートキャンペーン 
             健康診断（PM） 
 

 

 

 

 

 

 

当て字の謎を解く 「南風(はえ)」「はえ」といえば蠅がすぐ思い浮かぶが… 
 「南風」と書いて、「はえ」と読みます「南風」は文字どおり、南か
ら吹く風のことです、主に西日本一帯では南風のことを「はえ」と呼ん
でいます。なお沖縄では南の方角を「はえ」と言います。 
 南から吹く風がどうして「はえ」なのでしょうか。古代インド語には
風または風神を意味するヴァユという言葉があり、「はえ」はそれに由
来し、風のなかでも南風の意味に用いたという説があります。また、こ
の風(南風)が長く吹き続けることから、「延(はえ)」となり、「はえ」
と呼んだとか、この風が吹くと食べ物が早くすえる(くさる)ので、「は
え」と言われるようになったという説もあるそうです。   八 幡      

 
 

 ６月１５日の午後からサンビレッジ中条でこばと作業

所の運動会が行われました。利用者と保護者のみなさんが

青組と白組に分かれて、チーム対抗で行いました。 
 

 

〒959-2664 胎内市柴橋 1320-1 こばと作業所 ℡0254-44-8616 E-mail info@aozora-kobato.com 

♣ 

 白組代表の田中さんと青組代表の佐藤さんの選手宣誓で運動会の始まりです。パンく

い競争、玉入れ、○×ゲームの３種目で得点を争いました。それぞれの種目で大変盛り

上がり、みんなで楽しみました。白組も青組も頑張った結果、総合得点で青組が優勝し

ました。おめでとうございます！ 
 

♣ 

青組優勝おめでとう 
ございます かごを狙ってジャンプ 

○かな？ 
×かな？ 

大きく口を開けて… 


