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 〒959-2664 胎内市柴橋 1320-1 こばと作業所 ℡0254-44-8616 E-mail info@aozora-kobato.com 

                    〒959-2643 胎内市東本町 22-31 こばと作業所 ℡0254-44-8616 

１２月の予定 
 

１２月 ５日（木）……誕生会・職員会議 
１２月１１日(水)……ｲｴﾛｰﾚｼｰﾄ･ｷｬﾝﾍﾟｰﾝ 

１２月１３日（金）……忘年会 
12月 26日（木）……第 2回大掃除 
12月 27日（金）……仕事納め 
 
 
 
 

雑学  ショートケーキの「ショート」とは何？ 
ショートケーキは、イチゴと生クリームとスポンジでできたケーキで、日本

で生まれたものです。なぜショートという名が付いているのでしょうか。 
ショートといえば、ショートカット、ショートパンツなどの言葉が連想され

ます。それらのショートは英語の short のことで、短いという意味です、ショ
ートケーキのショートも同じく英語の short のことですが、それは菓子などが
サクサクしていることを意味しています。イギリスやアメリカにもショートケ
ーキと呼ばれるイチゴと生クリームで作った菓子があります。それはビスケッ
ト生地でサクサクした食感があり、そこでショートケーキと呼ばれました。日
本ではスポンジ生地が用いられているのでサクサクした食感はありませんが、
英米と同じようにショートケーキと呼ばれています。       八 幡 

 
 
 

 

１１月の出来事 

１１月 7日(木)……誕生会・職員会議 

11月 11日(月)……ｲｴﾛｰﾚｼｰﾄ･ｷｬﾝﾍﾟｰﾝ 

11月 20日(水)……インフルエンザ予防接種(PM)  

11月 22日(金)……第２回 保護者懇談会 

１１月 28日(木)……第２回ブラッシング講習会(PM) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

過ごしやすかった秋がもうすぐ終わり、冬が近づい
てきましたね。立冬が過ぎてから、いちだんと朝晩の
寒さが厳しくなってきました。皆さん、風邪を引かない
ように暖かく過ごしてください。 

11 月 20 日、今年もインフルエンザワクチンの予防接種を受けました。インフルエ

ンザに罹らないように手洗い･うがいを行い、規則的な生活を心がけましょう。 

 

 

11月 11日、イオンスタイル中条店様にて行われた

イエローレシートキャンペーンの声掛けに参加して

きました。大勢のお客様より協力して頂きました。 

 

回 覧 

こばと作業所では、貴金属やレアメタルなどの国内リサイクルを目指した寄付をお願いしていま

す。IC チップ・金メッキが目的ですので、主にパソコン・ゲーム機・携帯電話をお願いします（TV、

エアコン、洗濯機、冷蔵庫はお受けできません）。直接こばと作業所までお持ちいただくか、ご連

絡を頂ければ回収にうかがいます。不用品が障がい者の給料に変わり、ごみの減量化、環境保護、

資源のリサイクルが実現します。 

ご協力よろしくお願いします！ 

 
 
 

 

 

 

 


